Colegio Nacional Nicolas Esguerra
Servicio de Orientacion Ciclo 4: Aprendiendo a Decidir

El desafio del trabajo en casa:

A nuestros jovenes de Grado Noveno:
En esta guia encontraras una serie tareas y vinculos que te permitiran desarrollar con éxito tu trabajo escolar
en casa. Estaveztodo depende de la disciplina y dedicacién que tengas en esta tarea, de la cual dependen
tus calificaciones, como si estuvieras en el colegio.

1. Ordena y limpia
La primera tarea sera organizar tu puesto de trabajo. Si tienes un escritorio propio seria fantastico. Si es una
mesa compartida con otros, debes ser muy organizado/a para tener tus materiales de trabajo
adecuadamente ordenados para no incomodar a los B el L o N ) =

demas. [ B -

iSi tu sitio de estudio es tu cuarto, que no se parezca al

de la foto!
Un ejercicio interesante puede ser tomarle una fotografia
al ANTES y DESPUES, de arreglar tu sitio de trabajo.
De vimguua mavera es Buena idea estudiar ev la

coma.

2. Recomendaciones para hacer mis tareas:
Entra al siguiente vinculo y despliega cada uno de los botones del sitio. En ellos encontraras
informacidn clave para que realizar tus trabajos en casa sea una tarea amena, productiva y
en un tiempo adecuado. Usa la tecla Ctrl antes del click
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https://www.redacademica.edu.co/sites/default/files/multimedia/4_recomendaciones_multimedia/web/muti_ruta_eco.html

En el sitio encontraras ideas muy importantes para que estudiar en casa sea realmente
productivo, toma nota de esas ideas de una manera creativa y pon este esquema en un lugar
visible en tu lugar de trabajo.
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AMBIENTE Herramientas
DE ESTUDIO de estudio

En el Portal Colombia Aprende, podras encontrar contenidos de tu plan de estudios de
grado Noveno, que te permitiran afianzar todo lo que debes aprender este afio y que
seguramente desarrollaras con tus profesores:

s G VAIOMedia Gallery.. @ Save to Mendeley

Ponte como reto personal, hacer un ejercicio diario en esta plataforma ya sea en
Matematicas, Lenguaje o Ciencias. Inténtalo, sera util y divertido.

Recuerda:
v’ Procura trabajar preferiblemente en las horas de la mafiana. \ | /
v Nunca estudies entre las cobijas ”~
v" Que tu sitio de trabajo siempre esté limpio y organizado. =~
v Realiza un plan de tareas diario: puede estar basado en tu horario de - —

clases. \ 4
v' Tiempos de trabajo sin distraccion: al comienzo puedes marcar un
temporizador que te recuerde que debes trabajar sin distracciones por 15
minutos seguidos, haces una breve pausa y vuelves a comenzar.
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https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/MenuSecundaria/index.html

