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                                                                               SECRETARIA DE EDUCACION DISTRITAL
Colegio Nacional Nicolás Esquerra IED
PEI: EDIFICANDO FUTURO
		RESOLUCION 2562 DEL 28 DE AGOSTO DE 2002
		NIT: 899.999.139-4
DANE: 11100101091


COLEGIO NACIONAL NICOLAS ESGUERRA
GUIA 1 - TRABAJO EN CASA
AREA DE EDUCACION FISICA
ONCE - 1 PERIODO
Docente: Diana Muñoz 

Fecha: Marzo 2020
Docente: DIANA MUÑOZ____________________________ Área: EDUCACIÓN FÍSICA__ 
Nombre Del Estudiante: ______________________________________Curso: _________
Enviar las actividades resueltas al correo voleydianasam@gmail.com 
 
	ESTÁNDAR INSTITUCIONAL:  
Domino los conceptos básicos de la organización y administración de eventos deportivos recreativos y de acondicionamiento físico y los aplico en mi comunidad.

	CONTENIDOS:
Administracion deportiva. 


	DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES: 
Revisa los siguientes links utilizando el internet , realiza las actividades y resuelve las preguntas.
1. http://www.paralimpicos.es/historia-del-movimiento-paralimpico
2. https://comiteparalimpicocolombiano.org/item/categoria_cms/1/articulo/5179/

Actividades y preguntas
1. Según lo encontrado en el link número uno realiza un friso donde expongas en una línea de tiempo la historia del deporte paralímpico. 
2. Según lo leído en el link numero dos; Realiza un afiche del deporte paralímpico Colombiano para exponerlo durante la inauguración de juegos esguerristas 2020 que tienen como tema principal el deporte paralímpico. 
3. Describa 5 reglas del deporte paralímpico de dos deportes que te llamaron la atención revisados en la página.  
4. ¿Cuál es el nombre de las 5 federaciones que hacen parte del deporte paralímpico en Colombia? ¿Qué discapacidades maneja cada federación? 
5. Busca algún deportista del deporte paralímpico colombiano. Explica que deporte practica y mencione 3 logros representativos que haya tenido. 
[bookmark: _GoBack]1.2 Según lo que viste en el video realiza un poster o afiche del ultimate. Utilizando Word o power point. 
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