
 

 

 
 

 
"PRESERVO MI VIDA Y LA DE LOS DEMÁS Y ME DIVIERTO CON LAS CIENCIAS NATURALES" 

 
TEMA:  REPRODUCCIÓN HUMANA. 
 
COMPETENCIA: Manejar los conceptos relacionados con la REPRODUCCIÓN HUMANA valorando su 
importancia en la multiplicación de la especie. 
 
 
ACTIVIDAD:  
-En tu cuaderno de Biología Integrada transcribe el texto que aparece a continuación y luego en una 
página completa elabora un MAPA CONCEPTUAL sobre REPRODUCCIÓN HUMANA. 
- En tu cuaderno, en página completa, dibuja el Aparato Reproductor Masculino y el Aparato 
Reproductor Femenino, cada uno con sus partes. 
 

 

REPRODUCCIÓN DE LOS SERES VIVOS 
 
Es la función por medio de la cual los seres vivos se multiplican para conservar las especies. Además, la 
reproducción es un proceso biológico el cual tiene el fin de generar nuevos seres vivos y mantiene 
equilibrados los ecosistemas. 

 

REPRODUCCIÓN HUMANA (SEXUAL) 

La reproducción humana se da por la unión de dos gametos (Espermatozoide y Óvulo), la cual genera un 
cigoto, el cual se irá desarrollando idealmente durante nueve meses por medio de mitosis y meiosis hasta 

lograr tener un ser humano desarrollado y nuevo el cual sale de la mujer por medio del útero femenino.  

Las gónadas son los órganos sexuales que producen los gametos. Las gónadas masculinas son los         
testículos, que producen espermatozoides y hormonas sexuales masculinas  y las gónadas sexuales 
femeninas son los ovarios, producen óvulos y hormonas femeninas.   

Aparato Reproductor Masculino 

 
El aparato reproductor masculino está constituido por una serie de órganos que se deben cuidar, respetar y 
manejar con absoluta responsabilidad, para lo cual se hace un estudio de cada uno de ellos junto con las 
funciones que cumplen para una fecundación y reproducción sanas. 
Las partes del aparato reproductor masculino son las siguientes:  
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- Los testículos (gónadas masculinas) se encuentran suspendidos fuera de la cavidad abdominal. 

- Escroto: Membrana que recubre y sostiene los testículos y los mantiene a una temperatura óptima para el 

desarrollo de  los espermatozoides.   

- Los tubos seminíferos se encuentran dentro de cada testículo, y  son el lugar  donde los espermatozoides 

son producidos por meiosis.  Cerca de 250 metros de túbulos se  encuentran empaquetados en cada 

testículo. 

 Epidídimo: Lugar donde madurar y se almacenan los espermatozoides. 

- Uretra: Conducto q a través del cual se despalazan los espermatozoide y la orina, hacia el exterior. 

- Pene: Órgano genital masculino, que contiene los cuerpos cavernosos que se llenan de sangre en la 

erección. 

- Glande: Terminación o cabeza del pene, que tiene in orificio llamado meato urinario.  

- Próstata: Glándula que produce un lubricante no ácido, que incide en la preservación de los   

espermatozoides.  

Espermatogénesis : Consiste en la producción de espermatozoides que  comienza en la pubertad y continúa 
a lo largo de la vida, cientos de millones de espermatozoides se producen cada día. Una vez que los 
espermatozoides se forman se mueven hacia el epidídimo. 

 
 
Aparato Reproductor Femenino. 
 
El sistema reproductor femenino está formado por órganos internos -ovarios, trompas de Falopio, útero y 
vagina- y por órganos externos, ubicados en la denominada vulva, a saber: 
 
Los ovarios son los órganos que producen los óvulos o gametos femeninos. Son dos, tienen forma de 
óvalo y se encuentran a un lado y el otro del útero, dentro de la cavidad abdominal. Desde la pubertad, cada 
28 días aproximadamente, madura un óvulo en uno de los ovarios y pasa a una de las trompas de Falopio, 
durante el ciclo menstrual; Los ovarios se alternan en la producción de óvulos: los ovarios 
segregan hormonas sexuales  que se llaman estrógenos y progesterona 
 
Las trompas de Falopio son dos conductos musculares que comunican los ovarios con el útero. En su 
interior se produce la fecundación:  
 
El útero es un órgano hueco en el que se desarrollará el feto. Tiene forma de pera invertida y paredes 
musculares. El útero está formado por un cuerpo (el cuerpo uterino) que está conectado con las trompas de 
Falopio, y un cuello o cérvix uterino, que se comunica con la vagina en su parte inferior. 
 
La pared interna del útero es el endometrio: es una capa mucosa especializada que se renueva en cada ciclo 
menstrual si no se produce la fecundación.  
 
La vagina es el canal que comunica al sistema reproductor con el exterior del cuerpo. La vagina sirve para 
mantener relaciones sexuales, es el canal por el que el bebé sale del cuerpo de la mujer durante el parto, y 
además canaliza el flujo menstrual que ocurre periódicamente como parte del ciclo menstrual. 
 
La vulva tiene como función es la de proteger la abertura de la vagina y la de la uretra (el canal que 
transporta la orina desde la vejiga hacia la parte externa del cuerpo) . 
  
El clítoris: pequeño órgano sensitivo que se encuentra en la parte superior media de la vulva.  

El estrógeno y la progesterona estimulan el desarrollo del endometrio y la preparación del endometrio uterino 
para la implantación del cigoto. (Lacroze de Fortabat, 1996). 

https://www.pequeocio.com/aparato-excretor/


 

 

 
 

      Imágenes  . Aparato reproductor Masculino y Aparato Reproductor femenino. Tomado de: unprofesor.com 

TEMA:   SISTEMA NERVIOSO 
COMPETENCIA: Manejar los conceptos relacionados con la funcionalidad de nuestro 
organismo y valorar la importancia del Sistema nervioso en la vida humana. 
 
ACTIVIDAD:  
- En tu cuaderno de Biología Integrada transcribir el texto que encuentras a continuación sobre 
el Sistema Nervioso. 
- En un cuadro, de página completa elabora un paralelo entre el Sistema Nervioso central y el 
Sistema Nervioso periférico. 
- Dibuja el Cerebro humano y sus partes. 
 

 
SISTEMA NERVIOSO HUMANO.

 
 
El sistema nervioso tiene dos partes principales: 
 

- El sistema nervioso central está compuesto por el cerebro y la médula espinal. 
- El sistema nervioso periférico está compuesto por todos los nervios que se ramifican desde la médula 

espinal y se extienden a todas las partes del cuerpo. 
 
El sistema nervioso transmite señales entre el cerebro 
y el resto del cuerpo, incluidos los órganos internos. 
De esta manera, la actividad del sistema nervioso 
controla la capacidad de moverse, respirar, ver, 
pensar y más.1 

La unidad básica del sistema nervioso es una célula 
nerviosa,o neurona. 

El cerebro humano contiene alrededor de 100 mil 
millones de neuronas. Una neurona tiene un cuerpo 

https://espanol.nichd.nih.gov/salud/temas/neuro/informacion/partes#f1


 

 

 
 

celular, que incluye el núcleo celular, y extensiones 
especiales denominadas axones y dendritas. Los 
conjuntos de axones, denominados nervios, se 
encuentran en todo el cuerpo. Los axones y las 
dendritas permiten que las neuronas se comuniquen, 
incluso a través de largas distancias. 

Los diferentes tipos de neuronas controlan o realizan 
diferentes actividades. Por ejemplo, las neuronas 
motoras transmiten mensajes del cerebro a los 
músculos para generar movimiento. Las neuronas 
sensitivas detectan luz, sonido, olor, sabor, presión y 
calor y envían mensajes sobre estas cosas al 
cerebro. Otras partes del sistema nervioso controlan 
los procesos involuntarios. Entre ellos se incluyen 
mantener un latido regular, liberar hormonas como 

adrenalina, abrir la pupila en respuesta a la luz, y 
regular el sistema digestivo. 

Cuando una neurona envía un mensaje a otra 
neurona, envía una señal eléctrica por la longitud de 
su axón. En el axón terminal, la señal eléctrica se 
convierte en una señal química. El axón luego libera 
la señal química con mensajeros químicos 
denominados neurotransmisores en la sinapsis , el 
espacio entre el extremo de un axón y la punta de 
una dendrita de otra neurona. Los neurotransmisores 
pasan la señal por la sinapsis hasta la dendrita 
colindante, que vuelve a convertir la señal química en 
señal eléctrica. La señal eléctrica viaja entonces a 
través de la neurona y pasa por el mismo proceso de 
conversión a medida que se traslada a las neuronas 
colindantes.

El sistema nervioso también incluye células no neuronales, denominadas gliales. Las gliales realizan muchas 
funciones importantes que mantienen al sistema nervioso en correcto funcionamiento, así: 

- Ayudan a soportar y mantener las neuronas en su lugar. 
- Protegen a las neuronas. 
- Crean un aislamiento denominado mielina, que ayuda a mover los impulsos nerviosos. 
- Reparan las neuronas y ayudan a restaurar la función neuronal. 
- Recortan las neuronas muertas. 
- Regulan los neurotransmisores. 

El cerebro está compuesto de muchas redes de neuronas y gliales en comunicación. Estas redes permiten que 
diferentes partes del cerebro "hablen" entre sí y trabajen en conjunto para controlar las funciones corporales, las 
emociones, el pensamiento, la conducta y otras actividades. 

LAS CÉLULAS Y EL IMPULSO DEL SISTEMA NERVIOSO 

El sistema nervioso se compone de nervios, los cuales son un conjunto de células nerviosas, las cuales son 

las neuronas, estas llevan los mensajes a modo de impulsos nerviosos, los cuales viajan de manera muy 

rápida por medio de impulsos eléctricos, la electricidad viaja de manera similar que un interruptor enciende 

una bombilla de luz, a través de cables, los impulsos nerviosos viajan igual de rápido 

 

Partes del Sistema Nervioso 

 

El encéfalo humano ha sido descrito como el 
sistema más complejo del universo conocido, y no 
sin razón. 

Está compuesto por un entramado de glía, 
neuronas y vías nerviosas y es la parte más 
importante del Sistema Nervioso Central, pero su 
intrincada estructura y funcionamiento no significa 
que no podamos hacer una clasificación de las 
principales partes del cerebro. Las principales 
partes del encéfalo 

En los seres humanos, el encéfalo o cerebro es 
la parte del Sistema Nervioso Central que está 
ubicada al final de la médula espinal, dentro del 
cráneo. Es, en definitiva, el órgano gracias al cual 
podemos realizar las operaciones mentales más 
complejas y tener consciencia, es decir, sentido del 

yo. Justamente por eso dentro del encéfalo hay 
una gran cantidad de estructuras trabajando 
conjuntamente a una gran velocidad.  

 

Las partes del cerebro adulto:  

Corteza cerebral 

La corteza (o córtex) cerebral es la parte del 
cerebro que es rugosa y llena de pliegues. 
Cubre por encima el resto del encéfalo, y es el área 
en la que se integra la información necesaria para 
llevar a cabo los procesos mentales más 

 complejos, está dividido en dos hemisferios 
cerebrales que son casi simétricos a simple vista, 
aunque a escala microscópica son muy diferentes. 

https://psicologiaymente.com/neurociencias/mielina
https://psicologiaymente.com/neurociencias/medula-espinal


 

 

 
 

Además, cada hemisferio está compuesto por 
varios lóbulos del cerebro, cada uno de los 
cuales está más involucrado en ciertos procesos 
mentales.  

Los ganglios basales. Estos son un grupo de 
estructuras situadas por debajo de la corteza 
cerebral y distribuidos de forma simétrica bajo cada 
uno de los hemisferios. Los ganglios basales son 
las partes del cerebro que nos permiten realizar 
movimientos relativamente complejos y precisos de 
manera fácil y casi automática: escribir, hablar, 
modificar nuestras expresiones faciales de 
manera voluntaria, etc.  

La amígdala cerebral forma parte del sistema 
límbico, y es una de las estructuras cerebrales que 
tienen más importancia a la hora de relacionar 
estados emocionales con situaciones que vivimos; 
es por eso que juega un papel clave en los 
procesos mentales relacionados con la memoria 
emocional y los aprendizajes vinculados a esta, 
que son muy importantes. A fin de cuentas, saber 
con qué emociones están emparejada cada tipo de 
estímulo o experiencia hace que adoptemos una 
actitud ante ellas y nos decantemos por unas 
posibles reacciones y no otras. 

Tálamo 

Es la parte más grande del diencéfalo, y es el 
núcleo en el que se integra por primera vez 
toda la información que nos llega a través de 
los sentidos El tálamo manda esta información a 
áreas del cerebro más altas, para que allí se siga 
procesando la información que ha empezado a 
sintetizarse en él, y además es capaz de hacer 
posible que el Sistema Nervioso Autónomo 
reaccione rápidamente ante estímulos que pueden 
significar la presencia de un peligro. 

Hipotálamo 

El hipotálamo está situado justo debajo del 
tálamo, y se encarga principalmente de hacer 
que todo el organismo se encuentre 
constantemente en un estado de homeostasis, 
es decir, en equilibrio, Además, gracias a su 
capacidad para hacer que diferentes glándulas del 
cuerpo segreguen hormonas, nos induce a estados 
más o menos altos de estrés y activación general 
dependiendo de lo que esté ocurriendo en otras 
partes del cerebro. También es la estructura 
responsable de la aparición del estado de sed y 
hambre.   

Protuberancia, También se conoce a esta 
estructura como puente de Varolio o puente 

troncoencefálico.  

Bulbo raquídeo, Es la parte inferior del tronco 
encefálico, y es el enlace entre el encéfalo y la 
médula espinal.     

Cerebelo, Junto al bulbo raquídeo y la 
protuberancia, el cerebelo es la tercera gran 
estructura que evoluciona a partir del 
rombencéfalo. El cerebelo regula y monitoriza los 
movimientos complejos que requieren una cierta 
coordinación. También tiene un papel en el 
mantenimiento del equilibrio al estar de pie y 
caminar. 

 

Sistema Nervioso Autónomo 

El Sistema Nervioso Autónomo es un entramado de axones, ganglios y órganos que se encarga de regular 
las funciones que nos mantienen con vida, como la digestión, la respiración involuntaria o los latidos del 
corazón. Es por eso que estas funciones no pueden ser controladas voluntariamente; son demasiado 
importantes, y están totalmente automatizadas.  Se divide en sistema simpático, sistema parasimpático y 
sistema entérico. 

https://psicologiaymente.com/psicologia/tipos-de-memoria
https://psicologiaymente.com/psicologia/tipos-de-memoria
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