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Querido estudiante, a continuación encontrara  un cuadro con información importante para el desarrollo de las clases virtuales y el trabajo asincrónico. Preste mucha atención:
ORGANIZACIÓN DEL ENCUENTRO
	
	Semana
	1 al 5 de Junio
	8 al 12 Junio

	1
	Tema
	Generalidades sistema óseo, partículas subatómicas
	Locomoción. Cálculo de partículas subatómicas.  Historia de la electricidad

	2
	Pre requisito

	Tener cuaderno, lápiz y colores a la mano.



	Actividad 3. Comprensión lectora. Lectura locomoción en animales vertebrados.
Actividad 9. Comprensión de lectura. Lectura Evidencia eléctrica de la materia viva.
Materiales:
- Conseguir un metro de costura, regla, escuadra o algún objeto que te permita realizar una medición.
- Conseguir globos o una regla plástica, lata de aluminio y sal de mesa.

	3
	Desarrollo de las clases/Encuentros
	Explicación del tema con diapositivas y el desarrollo sincrónico de la guía.
Actividad 1. Lúdica sistema óseo
Actividad 2. Clasificar
Actividad 6. Exploración
Actividad 7. Lúdica
	Explicación del tema con diapositivas y el desarrollo sincrónico de la guía.


Actividad 5. Relacionar variables
Actividad 8. Identificar


	4
	Tareas y/o Trabajos complementarios
	Terminar las actividades que se empezaron a realizar en clase y no se finalizaron.  
	Actividades 4 y 10 que implican actividad física y experimentos caseros

	5
	Evaluación del profesor
	Envíe evidencia de su trabajo (Fotos de su cuaderno) al correo ivanlaragual@gmail.com si pertenece a los cursos 701, 702, 703 y 704 o al correo agarciac1@educacionbogota.edu.co si pertenece a los cursos 705, 706, 707 y 708, en asunto coloca Nombre y Curso, con el fin de revisar, retroalimentar y dar una valoración a su trabajo. No olvide enviarlo solo hasta que estén completas todas las actividades planteadas, no se acepta la entrega de puntos por separado. Si tiene alguna inquietud puede enviarla a través de los respectivos correos electrónicos.




CRONOGRAMA DE ENCUENTROS SINCRÓNICOS.
Tenga presente los horarios de encuentros virtuales en TEAMS (705 a 708) o Meet (701 a 704). 

	Semana
	Fecha
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves 
	Viernes

	
1
	01-05 de Junio 2020
	703
11:20am-12:20m
	705-706
10:00 am-11:00 am
707-708
11:00 am-12:00 m

	
	702
10:30am-11:30am
	704
8:00am-9:00am
701
9:05am-10:05am

	

2
	08-12 de Junio 2020
	703
11:20am
12:20m
	705-706
10:00 am-11:00 am
707-708
11:00 am-12:00 m
	
	702
10:30am-11:30am
	704
8:00am-9:00am
701
9:05am-10:05am



Querido estudiante, para dar solución a las siguientes actividades puede y según sus posibilidades:

· Copiar las actividades de la pantalla en el cuaderno y resolverlas.
· [bookmark: _GoBack]Imprimir el documento y resolver en la guía.

La idea es que se divierta mientras aprende, no olvide usar mucho color y poner tu mejor ánimo para que su trabajo sea de calidad y logre acercarse al objetivo Aprender desde Casa. 















ACTIVIDAD 1.  LÚDICA
El SISTEMA ESQUELÉTICO U ÓSEO HUMANO
Colorear la figura, Completar la sopa de letras ubicando las  nueve partes señaladas en la imagen y escribir 3 funciones del sistema esquelético humano.
[image: ]

ACTIVIDAD 2. CLASIFICAR
EL ESQUELETO.
El esqueleto es la estructura que da consistencia al cuerpo y sirve de soporte a todos sus movimientos. Está compuesto por partes duras o huesos y partes blandas o cartílagos. Los huesos son de cinco clases: Largos, cortos, anchos o planos,  irregulares y sesamoideos.
El número total de huesos del esqueleto es de 206, divididos así: 26 en la columna vertebral; 8 en el cráneo; 14 en la cara; 8 huesecillos en el oído; 1 hueso hiodes; 25 en el tórax; 64 en los miembros superiores; y 62 en los miembros inferiores.
	Tipo de hueso
	Definición

	Largos
	Está configurado por una zona cilíndrica (diáfisis) y dos extremos llamados epífisis. La diáfisis está formada por tejido compacto, engrosado en la parte media y con una curvatura que provee resistencia al hueso. En el interior de la porción cilíndrica está la cavidad de la médula. Relacionados con el movimiento.

	Cortos
	Los huesos cortos tienen forma irregular. Son de tejido esponjoso cubierto por una delgada capa de tejido compacto. Son cúbicos y pequeños. Forman parte de estructuras con movimientos muy complejos.

	Planos
	Los huesos planos están donde se necesita protección de las partes blandas del cuerpo. Estos huesos están compuestos de tejido esponjoso encerrado por dos láminas planas de tejido compacto.

	Irregulares
	Tienen una forma característica diferente. Están compuestos por tejido esponjosos cubierto por tejido compacto. Sin forma cúbica.

	Sesamoideos
	Son huesos pequeños y redondeados. Normalmente localizan se localizan junto a articulaciones y su función es incrementar la función de palanca de los músculos.



[image: ]a) De acuerdo a la definición de cada tipo de hueso y apoyándose en la figura de abajo,  clasifique 5 huesos con sus respectivos nombres en cada una de las categorías. 
[image: https://lh4.googleusercontent.com/ZYwONhJLq0-h9cmmzNkYvwaoX1eDdliw2Djr54nuxF1bGCmomZ4-TTdOqYHefDnku7uqiZWKZA_uiJzFHNWC6shGUFiCyoc4kM9tPmQUtBIaJ_gi-WKh-uXhlpfxuYw4KvJ22att]

b) Después de clasificar los huesos en cada una de las categorías, escoja uno de ellos, dibújelo, escriba en qué parte del cuerpo se encuentra, especifique su nombre y la función cumple en el cuerpo humano.




ACTIVIDAD 3. COMPRENSIÓN LECTORA
a). Lea con atención la siguiente lectura y subraye los términos que usted considere que son más importantes.
[image: ]b).Organice de forma gráfica (mapa conceptual, mapa mental, organigrama, cuadro sinóptico, etc.) los términos que subrayó anteriormente. 



ACTIVIDAD 4. CONTRASTACIÓN A PARTIR DE EXPERIMENTOS 
Para la siguiente actividad debe tener a la mano un metro, una regla, una escuadra o algún objeto que pueda servir para medir
[image: ]
[image: ]
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]

ACTIVIDAD 5. RELACIONAR VARIABLES
     LAS ARTICULACIONES-  Se llaman articulación a la estructura anatómica que permite la unión entre dos huesos o entre un hueso y un cartílago. Las funciones más importantes de las articulaciones son constituir puntos de unión entre los componentes del sistema óseo (hueso, cartílagos), y facilitar movimientos mecánicos, proporcionándole elasticidad y plasticidad al cuerpo. Algunas articulaciones no son móviles, como las que se establecen entre los huesos del cráneo, sin embargo son de gran importancia pues permiten la protección del encéfalo y hacen posible al mismo tiempo su crecimiento durante la infancia.[image: ]

Las diferentes formas de las articulaciones vienen dadas de acuerdo a los propósitos que deben cumplir dichas articulaciones.
[image: ]Los tres movimientos básicos de las articulaciones son la flexión, la extensión y la rotación.

La Flexión es un movimiento de inclinación que se traduce en una disminución del ángulo en una articulación, juntando los huesos.

La Extensión es un movimiento de  enderezamiento que produce un aumento del ángulo en una articulación, separando los huesos.

La Rotación es un movimiento giratorio del cuerpo o determinada extremidad al alrededor de su propio eje.






[image: ]

a). Teniendo en cuenta la información anterior, observe cada una de las siguientes imágenes  y responda la pregunta que se encuentra en la siguiente tabla:

	EJERCICIO
	¿Cuáles articulaciones se utilizan?  ¿Qué movimientos básicos se realizan?

	Sentadillas
[image: Cómo hacer sentadillas correctamente en casa - 7 pasos]

	

	Saltos
[image: Entrenamiento para Aumentar las Habilidades del Salto Vertical en ...]
	

	Flexión de pecho
[image: Qué peso levantas cuando haces flexiones?]
	

	Abdominales
[image: Las 3 mejores aplicaciones para definir los abdominales]
	



b). Cuando llegues al final de esta actividad, toma una pausa activa y práctica alguno de los ejercicios anteriores; así liberarás tensiones y confirmaras si las respuestas que escribiste son correctas. 

ACTIVIDAD 6. EXPLORACIÓN
Estructura atómica.
Un modelo atómico es una forma de representar la estructura de la materia para explicar  su comportamiento. A lo largo  de la historia sobre la construcción del conocimiento del átomo, diferentes científicos han elaborado modelos explicativos que luego fueron probados, refutados o mejorados por otros científicos, hasta llegar al modelo atómico actual, que para la ciencia aún no es un modelo definitivo. [image: ]
[image: ]
Para que tengas una idea del tamaño de un átomo, imagina que en una sola gota de agua hay 1000 trillones de átomos. Así mismo, se estima que el núcleo atómico es una diezmilésima parte del diámetro y concentra más del 99% de la masa. Si el núcleo de un átomo  de hidrógeno fuera tan grande como una pelota de básquetbol, su electrón giraría a más de un kilómetro de distancia. Y para que te maravilles un poco más, se sabe que la masa de un protón o de un neutrón es unas 1850 veces las de un electrón.  

Con las palabras: Apartamento/ Cama/ Sala/ Dormitorio/ Edificio/ Cocina/ Barrio/ Mesa.
Se realizó un diagrama que muestra que el edificio está dentro del barrio, que el apartamento está dentro del edificio, que el dormitorio, la sala y la cocina están dentro del apartamento, etc.

Teniendo en el esquema anterior y de acuerdo a sus conocimientos sobre la representación de los modelos atómicos a través de la historia, diseñe su propio esquema utilizando las siguientes palabras:
Molécula / neutrón /  electrón / gota de agua/  núcleo / protón / átomo





ACTIVIDAD 7. LÚDICA
a) Completa las palabras que faltan en el cuadro
b) Colorea las partes del átomo utilizando los colores respectivos
· Protón: Rojo
· Electrón: Azul
· Neutrón: Verde

[image: ]



ACTIVIDAD 8. IDENTIFICAR
Determinación de partículas subatómicas[image: ]
El Número atómico es el número de protones que hay en el núcleo del átomo de un elemento.
La Masa atómica es el peso relativo de los átomos de los distintos elementos.



[image: ]

Busque en la tabla periódica los siguientes elementos, especifique su símbolo y determine las partículas subatómicas de cada uno.

	ELEMENTO
	SÍMBOLO
	PROTONES
	NEUTRONES
	ELECTRONES

	Hidrógeno
	
	
	
	

	Carbono
	
	
	
	

	Flúor 
	
	
	
	

	Sodio
	
	
	
	

	Cloro
	
	
	
	

	Hierro
	
	
	
	

	Plata 
	
	
	
	

	Yodo
	
	
	
	




ACTIVIDAD 9. COMPRENSIÓN DE LECTURA.
[image: ]
a). Planteé una hipótesis que explique por qué las ancas de rana se estiraron en el experimento de Galvani. Si es necesario utilice representaciones gráficas para demostrar su hipótesis.




ACTIVIDAD 10. CONTRASTACIÓN A PARTIR DE EXPERIMENTOS
A continuación se encuentran una serie de experimentos sencillos con los cuales se puede evidenciar la electricidad estática.
Nota: Antes de cada experimento no olvide frotar el globo o una regla de plástico contra una prenda o alguna confección de lana





Explica que pasó en cada uno de los experimentos realizados anteriormente
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· Freeman, S. (2009). LOCOMOCIÓN EN ANIMALES VERTEBRADOS. In M. Miguel (Ed.), BIOLOGÍA (3 ed, pp. 1030–1054). Madrid [España].
· García Luis Carlos, Páez María Esther, Bautista Jorge Enrique, V. S. (2012). La evidencia eléctrica de la materia viva (1786). In E. E. S.A (Ed.), Química I (1st ed., p. 39). Bogotá D.C.
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Mano poderosa


Estire el brazo con la palma de la mano hacia abajo y pegue el globo hacia ella, soltándolo suavemente


Pared adhesiva


Pegue el globo a una pared, colocando el globo lentamente sobre la superficie soltándolo suavemente


 


Carreras con latas


Acercar el globo a una lata de aluminio, mientras la lata se acerque al globo, iremos alejando el globo


 


Pelos de punta


Acercar el globo a la cabeza y observar lo sucedido


 


Sal saltarina


Coloque sal sobre una superficie y acerca el globo hacia la sal, observa lo que sucede.


 


 



Mano poderosa
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Pared adhesiva
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Carreras con latas
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Pelos de punta
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Sal saltarina
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1.2.3.2 Locomocion en animzales vertebrados

Sistemas esqueléticos en vertebeadas Los animales vertebrados san aquellos que poseen un esqueleto interno que
Fatai les confiere sostén y movilidad.
esti conformado por Iy e,
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Alete dorsal

de orras especializaciones, algunos animales pudseron incursionar en los am
bientes terrestres a Jos que su sistema locomotor se ha ido adaprando.

Loshuesos

Los huesos son estructuras duras conformadas por tejido conectivo v hacen
parte de la estructura de sosién del cuerpa de los animales verrebrados, lla-
mada endoesqueleto. Las células que conforman este tefido son las células
Gseas y constinnyen ¢l sistema esquelético.

Debido al alto contenida de minerales, los hucsos son duros ¥ protegen los
drganos del cuerpo. Ademis, participan en el movimiento ya que constinuyer.
Tos puntos de insercion de los miscufor mediante los eendones.

Los ligamentas

Los ligamentos son estructuras en forma de bandas, compuestas por fibras
de 1ejido conectiva. Su funcidn es mantener unido un hucso con otro e
Las articndaciones y permitic que ambos se mucvan, ademis de proporcionar

estabilidad a L articulacion.
- Cobimna

gy — Wit Las articulaciones

Las articulaciones son los puntos de unién entre dos o mis huesas. Su fun-
cidn es permitir el movimiento del sistema locamator y ayudar 2 amortiguar
las fuerzas que inciden en el cucrpo durante el movimiento,

Los misculos

Las misculos son un tipo de tefido cupas células, Nlamadas fibras muscula-
res, pueden contracrse y relajarse variando su longitud, lo cual produce el
movimiento, Este tejido conforma el sistema muscular.

Lostendones

Los tendones hacen parte de las misculos, pera na son estructuras contric-
tiles; eszin canstituidos por fibras de tejido conectivo v tienen la funcidn de
insertar el misculo en el huco y transmitir la contraccion para producir el
movimiento.
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o El hueso mas grande es la pelvis o hueso de la cadera.
De hecho, esta formado por seis huesos firmemente
unidos entre si.

o El hueso mas largo es el fémur, en el muslo. Constituye
casi un cuarto de la altura total del cuerpo.

o El hueso mas pequefio es el estribo, situado en el oido
medio. Es un poco mas grande que un grano de arroz.

o Las orejas y el extremo de la nariz no tienen huesos en su
interior. Sus soportes internos son cartilagos, que son
mas ligeros y flexibles que los huesos. Por eso la nariz y
las orejas pueden doblarse.

o Al producirse la muerte, el cartilago se descompone mas
rapidamente que el hueso. De ahi que los craneos de los
esqueletos no tengan nariz ni orejas.

e Las fracturas son las roturas violentas de los huesos del

cuerpo, por alguna contusion.

Vamos a verificar que esto es cierto..
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EXPERIMENTO RESPUESTA HIPOTESIS

Mide con un metro lo ancho

de tu cadera. ¢ Cuanto mide?. VERDADERA ( )
Compara este dato con otros

huesos individuales FALSA ()
Mide tu fémur, ¢ Cuanto VERDADERA ( )
mide?. Mide tu altura y divide

el resultado en 4. FALSA ()
Toca el extremo de tu nariz y VERDADERA ()
tus orejas. ¢ Son flexibles o

rigidas? FALSA ()
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un perto / un rosal/un pez / un irbol /una mariposa

Respuesta

3) Con las siguientes palabras:
departamento / cama /sala / dormitorio/ edifici / cocina / barro / mesa de luz

se confecciond un diagrama que muestra que el edificio esti dentro del barrio, que el departamento esti dentro del edifcio, que el
‘dormitorio, I salay I cocina estin dentro del departamento, etc.

epartamento

B

Confceiona un diagrama similar al anerior para el caso de una gota de agua con 1as siguientes palabras

tomo / neutein / nieleo / protén / moléeul / quarks  electron/ gota de agua

Respuesta

o o B 2 e € ¢l
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ACTIVIDAD 4. IDENTIFICAR
Determinacion de particulas subatomicas

¢Cdmo obtener el nimero de Particulas subatémicas en
un dtomo usando una tabla periédica

8
0 °
Oxigeno
159994
L/ \_\
®Ms ”‘08“5 ¢Iect‘ms
juel ol N° atémico en Tgual ala maso atdmica Ty
e perigen s 3 7 e

protones
Eienple: Determine ¢l N° de profanes, ratranes y elecranes en un dtoma de Oxiger.

rotones <8 (" crénico)  nestrones 8 Recendeado o o s rdmica menos el N atémice)  electraes
e de electrones= 16 (¢ + N) -8 ()= 8 N

=@ % |
B Guiasemanaial X | & Reciente-Google X @ Nimeroatomico X  +
<« C @ eskhanacademy.org/science/biology/chemistry--of-ii.. % © B ™
atémicas, los cientificos también pueden determinar la masa atomica B

relativa (denominada algunas veces peso atémico) de un elemento. La
masa atomica relativa es un promedio de las masas atomicas de los
diferentes is6topos en una muestra y la contribucion de cada isotopo al
promedio se determina por medio de la cantidad que representa dentro
de la muestra. Las masas atomicas relativas que aparecen en la tabla
periodica (como la del hidrogeno, que se muestra a continuacion) se
calculan en todos los isétopos naturales de cada elemento, los cuales se
ponderan con base en su abundancia en la Tierra. Los objetos
extraterrestres, como los asteroides o meteoritos, pueden tener
abundancias de is6topos muy distintas.

niimero afomico__ylq
(# protones) H<«———cinbols
1.01 <—— wasa afomica
nombre Hidrégeno relativa

Crédito de imagen: modificada de OpenStax CNX Biology

Is6topos y decaimiento radiactivo





image18.png
¢Cémo obtener el nimero de Particulas subatémicas en
un dtomo usando uha tabla periddica
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Ejemplo: Determine el N° de profones. neutrones y electrenes en un dtomo de Oxigeno.

protones = 8 (N° atémic)  neutrones = 8 (Redondeado ala mesa atémica menos el N° atémico)  electrones = 8 (N° de P)

Caleulo de electrones= 16 (P + N) - 8 (P) = 8 N
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La evidencia eléctrica de la materia viva (1786)

Desde el 26 de septiembre de 1786 se inici6 el estudio sistemdtico de la
electricidad en los seres vivos, cuando accidentalmente el fisislogo italiano
Luigi Galvani se encontraba trabajando con sus estudiantes en algunos pre-
parados biolégicos (trozos de organismos que alguna vez estuvieron

vivos, conservados en solucién acuosa al 70% de formol). De re-
pente, unas ancas de rana que estaban aseguradas a una rejilla de
hierro se estiraron y encogieron esponténeamente cuando fueron
tocadas con un alambre de cobre. A partir de aquel dia
Galvani dedicé su vida al estudio de estos fenémenos

yen 1791 publicé su “Tratado sobre las fuerzas eléc-
tricas en el movimiento muscular”.

Pero el desarrollo del conocimiento cientifico es una
tierra en la que se libran infensas batallas. Por lo ge-
neral, aparece una persona con una nueva teoria que
contribuye a la explicacién de lo desconocido y a ampliar
lo fronfera del conocimiento. Los postulados e hipétesis
son puestos a prueba por ofros estudiosos y a partir de los
resultados son propuestas nuevas teorias que, usualmente,
corrigen los vacios e imperfecciones de las ideas originales
de su creador. Esto pareciera convertir en tragedia la vida
de algunos cientificos que, como en el caso de Galvani,
murieron intentando demostrar o convencer a ofros de que

Ei T fa Eoretiacanner

Figura 2.1 Luigi Galvani (1737-1798)

descubrié accidentalmente lo electricidad

en los seres vivos. Imagina la angustia que

generd este hecho en aquello época en la

que la Inquisicién condenaba a morir en la

hoguera a todo aquel que realizara practi-
cas consideradas como maléficas. .
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