PLAN DE MEJORAMIENTO DEL SEGUNDO PERIODO

FUTBOL 
(PROFESOR CRISTIAN)



A) Para cada temática social, realizar mínimo 3 diapositivas en las que se plasme  una breve explicación, la relación que tiene la misma con el centro de interés (deporte) y 3 ejemplos de como se puede trabajar o demostrar en ciudadanía. (traer la exposición en memoria USB o CD).
· Trabajo en Equipo
· Liderazgo
· Autoestima y Autoconfianza
· Expresión de Emociones
· Comunicación Asertiva



B) Realizar un Friso en el que explique teóricamente y con dibujos: que es, para que sirve, y la aplicación en el deporte:
· Resistencia aeróbica
· Resistencia anaeróbica



NOTA: recuerde que la aprobación o no de este plan de mejoramiento depende  de la entrega en la fecha estipulada y la sustentación del mismo. Prepárese muy bien.


